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SVK Standards und 
Richtlinien zur Lachgassedierung

• Homepage www.kinderzahn.ch

• Lachgassedationsguidelines sind in 4 Sprachen 
online (dt., fr., ital. - engl.)

• Fähigkeitsausweis Lachgassedierung sind weitere 
Anträge eingegangen und Ausweise abgegeben 
worden
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Neues zur Lachgassedierung

• Premix-System liefern harte Daten
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Prämixsysteme: z.B. 
Kalinox (Carbagas)

• Doppelblindstudien /randomiced controled 
study sind möglich

• Sedative Wirkung bestätigt

• Analgetische Wirkung stärker als gedacht

• Sehr gut mit Schmerzmitteln kombinierbar 
(z.B. Opiate)
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Bild Dr. C.Moret
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Neues zur Lachgassedierung

• Maskentyp

• Certosimo et al: Gen Dent: 2002; 8;212-216.
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Neues zur Lachgassedierung

• Neuer Maskentyp
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Wissenschaftliche 
Veröffentlichungen

• Lachgas wirkt Sedativ und Angstlösend
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http://www.cmemitpartnern.springer.de

Online Weiterbildung mit Prof. Weinmann Berlin 
Zum Thema Narkosegase / Lachgas
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Ritalin und Lachgas

Zuerst sind wir als Kinderzahnmediziner betroffen:
- Kinder mit Ritalin haben mehr Trauata
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Ritalin und Lachgas
Kerins et al. Pharmacologic Behaviour Management of Pediatric 

Dental Patients Diagnosed with ADD/ADHD.
Pediatric Dent, 2007: 29/6:507-513.

Ergebnis:  
Wenig Wissen bei den Zahnärzten!
Guidelines sind notwendig!
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Wirkung Ritalin

Dopamin-
rezeptoren
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Wirkung Lachgas

Endorphin-
rezeptoren
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Ritalin und Lachgas

-Anästhesiemodelle sind nicht mehr monokausal
-Ritalin ist ”anregend“
-verträgt sich besser mit der Lachgassedation als dämpfende 
Medikamente
- Die Gefahr bei Mischungen Lachgas/ Medikament ist immer 
die Atemdepression
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Ritalin

Inselspital Bern: 
Frau Dr. Elisabeth Bäcker

Psychophysiologin:
ADHS Kinder haben zu schnelle 

Reaktionen.
EEG, aktive Go-Phase

TagesAnzeiger 23.6.2010



Dr. Richard Steffen

Ritalin
Unter Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen sehr verbreitet

Tagesanzeiger: 5.Juli 2010
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Ritalin = Neuro-Enhancement

= Charakterisierung von Medikamenten oder 
Stoffen, welche dazu gedacht sind beim Menschen 
charakterliche Veränderungen (Verbesserungen) 

oder / und geistig-cognitive Leistungssteigerungen 
oder Zustandsverbesserungen zu bewirken
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Ritalin = Neuro-Enhancement

- Ritalin (Methylphenidat)
- Antidepresiva (Ergoloid, Donepezil)
- Modafinil (Blockbuster, 
  deutliche Steigerung des Kurzzeitgedächnisses)
- Koffein, Dextroamphetamin (”naürliche Enhancer”)
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Kritik am Lachgas:

• Vor allem Deutschland

• Ist ruhiger geworden, auch wegen Dr. J Esch: 
Korrekte Lachgasanwendung; Beitrag in der 
Quintessenz 972011:

• Kritiker sprechen vor allem von der ”Intoxikation“ 
des Personals
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Ausblick

• Lachgaskurs A in Genf (franz.): 14. Mai 2011

• Wahrscheinlich:

• Lachgaskurs A in Zürich: 26.11. 2011

• Lachgastagung in Zürich(B-Kurs): 14.1.2012
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Haben Sie noch Fragen?

Herzlichen Dank
Und 

Gute Heimreise


